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RESUMEN DE LAS PROPIEDADES DE LAS TISANAS SUSARON
ANALIZADAS EN EL PROYECTO DE INVESTIGACION ENTRE EL INSTITUTO
DE BIOTECNOLOGIA DE LEON (INBIOTEC) Y LA EMPRESA LABORATORIOS

SANOR S.A. TITULADO: AISLAMIENTO Y CUANTIFICACION DE LAS

PRINCIPALES SUSTANCIAS ACTIVAS DE LAS TISANAS SUSARON

Nota: Estos valores son para los lotes analizados que no tienen por qué ser
totalmente idénticos a los que tiene la empresa a lo largo de un periodo de tiempo

mas prolongado.
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Resumenes de los resultados de las tisanas SUSARON

ADELGASANA

Contiene fibra; senosido A (3.16 mg/bolsita); senosido B (5.13 mg/bolsita) y saponinas (6.342
mg/bolsita).

Estudios cientificos indican que la fibra tiene funciones fisioldgicas que ayudan al movimiento
intestinal, ayudan a prevenir el cancer de colon y enfermedades cardiovasculares; las
saponinas ayudan a la excrecion de sales y los sendsidos tienen propiedades purgantes y
laxantes.

DIGESANA

Contiene senosido A (1.39 mg/bolsita) y sendsido B (1.41 mg/bolsita); flavonoides totales
(57.58 mg/bolsita) y apigenina (0.11 mg/bolsita).

Estudios cientificos indican que la apigenina tiene potencial como antitumoral; los senosidos
poseen efecto purgante y laxante y los flavonoides son antioxidantes naturales que tienen
propiedades antiinflamatorias, antitumorales, antimicrobianas, y pueden mejorar los sintomas
alérgicos y de artritis, también bloquean la progresion de las cataratas y la degeneracion
macular.

RELAXSANA (antes Stress)

Contiene boldina (50.76 microg/bolsita); flavonoides totales (85.71 mg/bolsita); limoneno
(22.83 ng/bolsita).

Estudios cientificos indican que la boldina es relajante del sistema nervioso central, los
flavonoides son antioxidantes naturales que tienen propiedades antiinflamatorias,
antitumorales, antimicrobianas, y pueden mejorar los sintomas alérgicos y de artritis, también
bloquean la progresion de las cataratas y la degeneracion macular; y el limoneno parece
poseer efectos en la reduccion del crecimiento tumoral.
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SANATENS (antes Tension)

Contiene oloeuropeina (64.10 mg/bolsita).

Estudios cientificos indican que tiene actividad hipotensora y dilatante de las arterias
coronarias, antioxidante y actua contra los radicales libres previniendo los efectos nocivos de
los rayos UVB. Inhibe la proliferacion del cancer. Tiene actividad antimicrobiana en
afecciones intestinales y respiratorias. También se ha llegado a indicar que fortalece el
sistema inmunoldgico y mejora la condicion en diabetes tipo 1.

SANACOL (antes Colesterol)

Contiene fibra y flavonoides totales como rutina, luteolina y quercetina (73.06 mg/bolsita).

Estudios cientificos indican que la fibra tiene funciones fisiologicas que ayudan al movimiento
intestinal, ayudan a prevenir el cancer de colon y enfermedades cardiovasculares; la rutina
posee efecto cardioprotector y ademas es efectiva contra la inflamacién y en problemas de
circulacién. La luteolina tiene poder anticancerigeno y junto con la quercetina inhibe la
sintesis de colesterol.

LAXSANA (antes Laxana)

Contiene sendsido A (10.76 mg/bolsita) y senosido B (21.39 mg/bolsita).

Estudios cientificos indican que los sendsidos poseen propiedades purgantes y laxantes.

RESPIRSANA (antes Catarral)

Contiene flavonoides totales (247.11 mg/bolsita) y eucaliptol (820.85 ng/bolsita).

Estudios cientificos indican que los flavonoides son antioxidantes naturales que tienen
propiedades antiinflamatorias, antitumorales, antimicrobianas, y pueden mejorar los sintomas
alérgicos y de artritis; el eucaliptol tiene varios efectos sobre los procesos catarrales:
antiinflamatorio, mucolitico y expectorante.




